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REZUMAT

Efectele Sfintei Euharistii in Teologia Sfantului Chiril al Alexandriei

Personalitatea puternica, de multe ori controversata, a Sfantului Chiril de Alexandria,
angajamentul sau fata de Biserica pe care o slujea, responsabilitatea fata de crestinii pe care ii
indruma sunt doar cateva dintre trasaturile ierarhului de la Alexandria, la inceput de secol V.
Fin exeget al Bibliei, profund ganditor al dogmelor, tenace luptator impotriva ereticilor, subtil
oponent al filosofilor si paganilor, Sfantul Chiril a lasat o opera vasta, din care multe scrieri
s-au pierdut.

Scrierile dogmatice sunt cele mai multe : Despre Sfinta Treime, Dialoguri despre
Sfinta Treime, Despre Intrupare, Scolii despre Intrupare. A scris Inchinare si slujire in duh si
adevar, Omilii la Paste si Scrisori.

Un punct forte al activitatii sale a fost apararea invataturii despre Sfinta Fecioara Maria
si lupta pentru recunoastere titlului de Theotokos. Nu a fost usor, dar a reusit. Crestinatatea o

recunoaste ca fiind Nascatoarea lui Dumnezeu.

Capitolul I: Evolutia crestinismului alexandrin pina la Sfintul Chiril al Alexandriei.
In sec. II, crestinismul nu poseda un corpus de doctrine. Ideile erau diferite si contradictorii,
credinta nu era inci fixatd in formule limpezi si precise. In sec III, Biserica era dezvoltata,
organizatd, asa incat a rezistat atat persecutiilor, cat si apostatilor in numar foarte mare, iar in
sec IV, crestinismul se manifestd ca un stil de viata, idealul unui om nou. O datd cu
expansiunea geografica a crestinismului are loc si o absorbire la noua credintd a oamenilor
apartinand diferitelor clase sociale ale vremii. Biserica a trebuit sa-si defineasca atitudinea
fatd de aspectele religioase si filosofice ale lumi. A devenit imperios necesara organizarea de
scoli crestine, dupa modelul celor filosofice.

1. Alexandria era marele centru intelectual al epocii elenistice, concretizat prin marea
sa biblioteca. Era, de asemenea, capitala iudaismului elenizat, al carui reprezentant eminent
a fost la inceputul erei noastre Filon. In Imperiul Roman, Alexandria venea imediat dupa
Roma. In anul 180, Panten a propus populatiei din Alexandria intemeierea unei scoli, unde
sa se studieze Sfintele Scripturi. Clement Alexandrinul era recunoscut ca fiind cel mai fin
cunoscator al Sfintelor Scripturi, iar Origen va domina secolul al Ill-lea si pe cele urmatoare.
El a fost cel mai productiv scriitor din Orientul crestin. Didim cel Orb a ajuns la conducerea
scolii fiind numit de Sfantul Atanasie. El a scris primul tratat Despre Sfdntul Duh, alaturi de

alte lucrari dogmatice, cum ar fi Despre Sfanta Treime $i multe exegeze la cartile Scripturii.



2. Biserica din Antiohia s-a format din vremea apostolilor, iar adeptii lui Hristos au
fost numiti “crestini”. Invataimantul antiohian avea a abordare istorica si literald a Bibliei,
fiind profund deosebit de cel alexandrin, mai simbolic si alegoric. Sfantul Ignatie Teoforul a
folosit pentru prima data termenul de “crestinism”. Teofil al Antiohiei pune in circulatie
termenul de “Treime”, pentru a arata unitatea lui Dumnezeu in cele Trei Persoane, carora
Teofil le gaseste o preinchipuire in lumea creata : primele trei zile ale creatiei. Sfantul Ioan
Gura de Aur, va vorbi despre vederea lui Dumnezeu. Teodor de Mopsuestia si Teodoret de
Cyr au vorbit despre indumnezeirea omului, dar opiniile lor au fost compromise urmare a
unei hristologii eronate.

3. Fostul centru al  Imperiului hittit, Capadocia a devenit in secolul al IV-lea,
focarul gandirii teologice. Sfantul Vasile cel Mare a scris o lucrare foarte importanta,
respingand Apologia lui Eunomiu, episcop de Cyzic, conducdtorul grupdrii extremiste ariene
a eunomeienilor, Adversus Eunomium . A doua sa scriere dogmatica este indreptata impotriva
unei alte erezii, a pnevmatomahilor : Despre Duhul Sfant. Dumnezeu se face cunoscut prin
energiile Sale necreate care coboarda pana la noi, dar firea Sa ramane inaccesibila. Sfantul
Grigorie de Nazianz scrie si el impotriva eunomeienilor prima din Cele cinci cuvantari
despre Dumnezeu . In aceste cuvantari dogmatice, el a precizat punctual doctrina trinitara.
Sfantul Grigorie de Nyssa vorbeste despre vederea lui Dumnezeu de catre suflet “in
intuneric”. Este vorba despre cunoasterea tainicd, ascunsd a lui Dumnezeu. El a fost
supranumit “filosoful i misticul”.

Aspecte din biografia Sfantului Chiril al Alexandriei. Date despre copildria
Sfantului Chiril nu existd; dar avem declaratia lui insusi la Efes: ,, Din frageda copilarie, am
invatat Scripturile Sfinte”. Se spune ca parintii sdi erau crestini si, de timpuriu, el a locuit la
Alexandria si a trecut prin toate formele de studiu. Unchiul sdu, era Teofil, episcop al
Alexandriei. El s-a ocupat indeaproape de educatia tindrului sdu nepot. In vederea formarii
sale, Teofil il va trimite in pustiul Nitriei, ,, pustiul sfantului Macarie”. El a stat timp de cinci
ani Tn manastirile de aici, unde a citit si a gandit cartile Vechiului si Noului Testament.

In anul 412, dupa moartea lui Teofil, Sfantul Chiril a fost ales episcop de Alexandria.
Daca pe vremea lui Teofil, episcopul nu se amesteca in treburile Statului, odata ajuns episcop,

Stantul Chiril va face ca puterea Bisericii sd creasca tot mai mult, influentand puterea statala.

Capitolul 1l. Sfantul Chiril de Alexandria, continuator al doctrinei alexandrine,
dezvolta tema apararii dreptei credinte impotriva ereziilor anti-trinitare (Nestorie,
Apolinarie. Exeget fin al Sfintelor Scripturi, apologet si dogmatist, Sfantul Chiril elaboreaza

doctrina despre Sfanta Treime, despre consubstantialitatea Persoanelor Treimice. In Tezaur



despre Sfdanta si cea deofiinta Treime, Sfantul Chiril vorbeste pe larg despre controversa
trinitara din secolul al IV-lea.

Chiril exeget: Noutdtile aduse de metoda exegetica a Sfantului Chiril reprezinta
rezultatul polemicii care s-a produs intre timp intre Scoala alexandrina si exegetii din
Antiohia, care aparau abordarea literala a textului biblic.

Apologet. Cea mai importanta scriere apologetica este Contra lui lulian, dupa care
crestinii sunt de doud ori tradatori: fata de evrei si fatd de greci. Sfantul Chiril face analiza
raporturilor dintre triada filosofilor si Treimea crestina. Plotin este filosoful care face cele mai
fine analize trinitare, dar el este si cel care 11 da Sfantului Chiril cele mai multe ocazii sa
evidentieze limitele acestei concordante.

Lupta contra ereziilor anti-trinitare (Nestorie, Apolinarie)

In secolul al IV-lea, Apolinarie episcop de Laodiceea sustinea un sistemul hristologic
care concepea o umanitate incompleta in Hristos. Dupa Apolinarie, Hristos a luat din fiinta
umana trupul si sufletul, dar nu a luat duhul. La 50 de ani dupa controversa cu Apolinarie a
Stantului Grigorie de Nyssa, in Despre Intrupare, Stantul Chiril face un tablou al diferitelor
conceptii hristologice care au existat pand la el, vorbind astfel si despre conceptia lui
Apolinarie, fard sa o numeasca, dar si despre doctrina celor doud persoane atribuita de traditia
patristica lui Diodor de Tars.

Nestorie, patriarh al Constantinopolului sustinea ca Maria L-a nascut pe lisus, dar nu a
nascut Logosul, chiar daca acesta sdldsluia, in mod cu totul special, in lisus. Pentru el, Maria
este, In fapt, mama lui lisus si nu mama lui Dumnezeu. Nestorie a refuzat sa recunoasca
Fecioarei Maria titlul de Nascatoare de Dumnezeu ( Theotokos). Reactia Sfantului Chiril a
cuprins intregul Orient crestin, formandu-se doua tabere.

Doctrina despre Sfanta Treime. Inainte de Sfantul Chiril, Didim cel Orb scrisese si el
un tratat despre Sfanta Treime. Sfantul Chiril sustine: Fiul S-a nascut din Tatal sau altfel
spus Cuvantul a iesit din El dupa naturd. Taina lui Dumnezeu este Ea Insesi o constiinti
umand. Dar impartasirea de Duhul Sfant, care aduce vietii prinosul, avand calitatea de a da
mai mult decat ceea ce e comun tuturor, nu e comuna tuturor, ci numai celor Indreptatiti prin
credinta Tn Hristos. Acest prisos se numeste de dumnezeiasca Scripturd impartasirea de Duhul
si impdratia cerurilor. Avem aici imaginea lucrarii Sfintei Treimi.

Persoanele si caracteristicile lor; relatia intra-trinitara; consubstantialitatea

Dumnezeu-Tatal. Ca inceput, ca Cel de la Care vin toate, Sfantul Chiril s-a aplecat
asupra Persoanei lui Dumnezeu-Tatil. In Cometariul siu la profetul Isaia (Is 41, 8-20),

Sfantul Chiril face un tablou al prezentei si lucrarii lui Dumnezeu—Tatal.



Dumnezeu—Fiul. Hristos este multmilostivirea Tatalui, pentru ca El indeparteaza
pacatele si iartd greselile, justificd prin credintd, 1i mantuieste pe cei care erau pierduti
facandu-i mai tari ca moartea. Cunoasterea lui Dumnezeu este mai buna decat jertfa si arderile
de tot, pentru ca se implineste Tn Hristos. Lumina este caracteristicd Cuvantului, Fiului lui
Dumnezeu, asa cum este si Tatdlui Sau. Sfantul Chiril ne spune cum i lumineaza Hristos pe
oameni, aratandu-le ceea ce este bine pentru ei. lisus se defineste prin faptele Sale, prin
minunile facute.

Dumnezeu-Duhul Sfant. Inainte de Sf. Chiril, Sfantul Atanasie explica ci, daca este
inteleasa bine, Sf. Scriptura face cunoscuta unitatea de existentd a Duhului Sfant cu Tatal si
cu Fiul, El fiind Duhul lui Dumnezeu, “Care purcede de la Tatal”, “Care este propriu Fiului”
si Care este dat prin Fiul tuturor acelora care cred in El. Tatil este unica origine in Dumnezeu.
Stantul Chiril spune ca prin unirea cu Dumnezeu, Duhul este Dumnezeu, iar prin identitatea
dupa fire cu Domnul, Duhul este Domn.

Consubstantialitatea Persoanelor Treimice

Sfantul Chiril al Alexandriei a fost permanent preocupat de explicarea termenului
deofiintd din simbolul de credintd Niceo-Constantinopolitan. Intr-una dintre scrierile
sale, Tezaurul despre Sfdnta si cea deofiinta Treime, el prezintd o sinteza a controversei
trinitare din secolul al IV-lea, ca raspuns la erezia arienilor. Unitatea in Trinitate se
referd la unitatea de fiintd. Un atribut al deofintimii dumnezeirii este vesnicia sau
existenta Celor Trei Persoane ale Sfintei Treimi de-a pururi.

invitatura despre Maica Domnului la Sf. Chiril al Alexandriei

Sfantul Chiril al Alexandriei considera ca tema dogmatica centrala referitoare la
Maica Domnului riméane Zimislirea sau Intruparea Fiului lui Dumnezeu. Iconomia
dumnezeiasca s-a ardtat cu neamul omenesc prin Fecioara Maria, céci fiecare Persoana a
Sfintei Treimi a conlucrat la Taina Dumnezeiestii Intrupiri a Cuvantului: Tatil a
binevoit, Duhul a pregatit pe Fecioara si Cuvantul trup s-a facut. Privind eshatologic,
Maica Domnului este prima fapturd umana care se bucura de Dumnezeu in interiorul

unei firi restaurate, trup si suflet.

Capitolul 11l. Doctrina hristologica si efectele Sfintei Euharistii in teologia
Sfantului Chiril al Alexandriei.

Antropologia Sfantului Chiril este importantd pentru intelegerea histologiei sale.
intruparea Fiului lui Dumnezeu, umanitatea Sa si mantuirea oamenilor si dimensiunea

euharisticd a Intrupirii reprezinta temele dezvoltate in acest capitol.



Creatia omului. Dumnezeu-Treime a facut lumea. Lumea si Creatorul ei sunt doua
realitdti diferite din punct de vedere ontologic. Sfantul Chiril leagd evenimentul caderii
omului in pacat de creatia lui din neant, ceea ce Insemnd ca natura fiintelor create este
susceptibila de schimbare (mutabilitate). Sfantul Chiril considera caderea omului ca pe un
accident, iar aceastd cadere a omului nu atrage dupa ea vreo schimbare in dispozitiile lui
Dumnezeu fatd de om. Dar omul il cautid mereu pe Dumnezeu, cici chipul siu are permanent
nevoie de chipul lui Dumnezeu din sufletul siu. In centrul antropologiei sale, Sfantului
Chiril al Alexandriei se afla libertatea omului, care rezida in el de la facere.

intruparea Fiului lui Dumnezeu ca necesitate ontologicii a renasterii firii umane
cizute din impartisirea cu Dumnezeu. Sfantul Chiril ,,mare teolog al vietii spirituale”,
cantand maretiile acestei creaturi privilegiate, Fecioara Maria, Mama Mantuitorului, ne
introduce de fapt intr-o spiritualitate ce este in acelasi timp nu doar trinitara ci in primul rand
profund hristologica. Pentru a feri crestinii de cuvintele ratacitoare ale ereticilor, Sf. Chiril
vorbeste despre deosebirea dintre Unul- Nascut si Primul- Nascut. Hristos este Primul nascut
din cauza noastrd, din momentul cind a devenit asemenea noud; El este Unul-Nascut caci El
nu apartine niciunei clasificari, singur iesit, singur ndscut din Insasi Natura lui Dumnezeu
Tatal.

Umanitatea Mantuitorului Hristos si rolul ei in mantuirea oamenilor

Hristos Arhiereul Isi asuma umanitatea noastrd; din unirea noastra cu El noi ne curitim
si El ne aduce ca dar curat lui Dumnezeu. Sfantul Chiril explica aceasta in consens cu actul
mantuirii noastre. Sfantul Chiril nu pune in discutie umanitatea lui Hristos, ci el se preocupa
sd arate cd 1n El este, sub exteriorul acesta uman, o altd natura mai intima, mai profunda.
Umanitatea lui Hristos este, Tnainte de toate, pentru Chiril, instrumentul de care se foloseste
Cuvantul si prin care El face cunoscuta divinitatea Sa.

Rascumpararea firii umane prin jertfa si invierea Mantuitorului Iisus Hristos

Rascumpdrarea omului este facuta, prin urmare, din iubire pentru el si din
multmilostivirea lui Dumnezeu-Tatil. Intr-o scrisoare de Paste, Chiril le vorbeste astfel despre
acest aspect al Intruparii Fiului lui Dumnezeu: rdscumpérarea noastra. Euharistia este inima
Bisericii, Taina Rascumpararii. Este mai mult decat o «imitare ». Este Realitatea insasi
ascunsa si facuta cunoscuta in Taina.

Dimensiunea euharistici a intrupirii Fiului lui Dumnezeu

Credinta in intruparea Mantuitorului lisus Hristos si Sfintele Taine asigurd unirea
omului cu Dumnezeu. Opera de Indumnezeire a omului incepe odata cu Sfantul Botez, cand
omul devine templul lui Dumnezeu si lacas al Preasfintei Treimi. Rolul Sfintei Euharistiei in

aceasta lucrare divino-umana este covarsitor, Trupul lui Hristos reprezentand viata lucrarii



indumnezeitoare. Pentru Chiril comuniunea euharistica este madrturisirea Invierii lui
Hristos. Chiril insista asupra rolului pe care Duhul Sfant il are in unirea credinciosilor cu
Hristos si 1n unitatea trupului mistic. Pentru Chiril, unirea substantiala a celor trei Persoane

in Sfanta Treime reprezinta fundamentul unirii dintre Hristos si oameni.

Capitolul 1V. Biserica si sfintele taine in teologia Sfantului Chiril al Alexandriei

Méntuitorul Hristos ne prezinta inaintea lui Dumnezeu in jertfa Liturgica

In calitatea Sa de prim liturghisitor si slujitor principal, Sfantul Duh este prin excelenta
Initiatorul Sfintei Liturghii. Euharistia este o venire tainica a Domnului in mijlocul alor Sai,
prin urmare nu poate fi celebratd in afara puterii Duhului lui Dumnezeu. Prin cea mai
profunda realitate a sa, prin faptul ca este un act al lui lisus Hristos, Euharistia se situeaza
esentialmente Intre faptele Duhului Sfant.

Méntuitorul Hristos incorporeaza intregul neam omenesc in jertfa si invierea Sa

Euharistia este o jertfa nu pentru ca lisus ar fi sacrificat din nou, ci pentru ca acelasi trup
si acelasi Sange sunt in mod real pe Altar, oferite si prezentate. Altarul este Sfantul Mormant
in care a fost pus Invatitorul ceresc adormit. Dupa ce S-a oferit si S-a jertfit, sacerdotiul Sau
nu a incetat, ci El face mereu, farad incetare Liturghia pentru noi. Euharistia afirma realitatea
permanenta a rdscumpararii pentru toate generatiile de crestini.

Euharistia, Taina unirii cu Mantuitorul Hristos in Trupul si Singele Sau

Ideea cd noi suntem creaturi dupa naturd si fii dupd har a fost in atentia Sfantului Chiril
si apare dezvoltatd in mai multe locuri din scrierile sale. Intr-unul din dialogurile sale
hristologice, Sfantul Chiril explica cum noi am fost creati, iar El a iesit din substanta lui
Dumnezeu Tatél, Acest Tata cu care si noi devenim conformi.

Participarea spirituald si trupeasci a credinciosului la Sfinta Euharistie ca
participare la insasi firea divina a lui Dumnezeu.

Un efect important al Sfintei Euharistii este unirea omului cu Dumnezeu si a tuturor
oamenilor intreolaltd. In aceasta constd valoarea comunitard a Sfintei Euharistii. Caci toti
crestinii au in comun izvorul vietii lor supra firesti. Toti se impartasesc dintr-o Paine si se
impreuneaza cu Hristos dar si unii cu altii, fiind un singur trup ; urmarea fireasca este
incorporarea noastra in Domnul

Prezenta Cuvantului intrupat, jertfit si inviat in Trupul euharistic al Bisericii

La inceput era Cuvdntul si Cuvdntul era la Dumnezeuu si Dumnezeu era Cuvantul.
Daca vrem sa simtim sau Intelegem ceva, oricat de putin, din aceastd Taind a lui Dumnezeu
raportat la propria noastra taind, daca vrem sa patrundem in taina vesniciei lui Dumnezeu, nu

putem spune decat un lucru: pentru Dumnezeu, fiindca nu exista timp, nu este nici trecut nici



viitor, nu existd decat prezentul. Dumnezeu este prezent vesnic. Trupul lui Hristos, devenit
datator de viatd prin unirea sa cu puterea Logosului, se amesteca in comuniunea mistica, cu
bietul nostru trup muritor, pentru a ne comunica propria Sa viata si astfel, sd puna in noi
samanta nemuririi. Prin Euharistie, noi fuzionam unii cu alfii in unitatea trupului lui Hristos.

Realismul transformarii painii si vinului din Euharistie in gandirea Sfantului
Chiril

Sfanta Euharistie produce aceste efecte pentru ca este Trupul real al lui Hristos,
Cuvantul Intrupat. Astfel, Trupul si Sangele lui Hristos sunt prezente in mod real pe Sfinta
Masa. ,, Domnul a spus in mod demonstrativ: Acesta este Trupul Meu si Acesta este Sangele
Meu, pentru ca noi sa nu le consideram a fi simple simboluri, ci sa stim ca jertfele au fost cu
adevdrat transformate in Trupul si Sangele lui Hristos prin puterea de nespus a lui Dumnezeu

Care este atotputernic.

Capitolul V. Lucrarea Duhului Sfint in Sfinta Euharistie dupa Sfiantul Chiril al
Alexandriei.

Sfantul Chiril afirma ca Duhul Sfant ca Duhul Sfant este definit in legatura cu Tatdl, dar
si 1n relatia pe care Acesta o are cu Fiul. El reprezintd ipostasul dumnezeiesc care inchide
Treimea exprimand chintesenta Acesteia. Unitatea treimica este exprimata de Sfantul Chiril :
totul este de la Tatal prin Fiul in Duhul Sfant. Inainte de Sfantul Chiril, alti doi reprezentanti
ai Bisericii Alexandriei au scris tratate despre Duhul Sfant: Didim cel Orb si Sfantul Atanasie
cel Mare. In Biserica, la celebrarea Sfintei Euharistii Duhul Sfant este mpreuna lucritor.
Amintim cd frangerea painii ca alt liturgic a apdrut dupd Cincizecime. Lucrand in Sfinta
Euharistie, Duhul Sfant lucreaza in om transformandu-1l, indumezeindu-1. Caci El este alaturi

de Hristos in Euharistie

Capitolul V1. Efectele Sfintei Euharistii in teologia Sfiantului Chiril al Alexandriei.

Prin unirea cu Hristos, omul castiga accesul la incoruptibilitate, caci El ne aduna pe toti
in Sine si ne comunicd umanitatea Sa, pentru ca §i umanitatea noastrd sia fie asemenea
umanitatii Sale. Prin Sangele Sau, noi primim Duhul Sfant, Care lucreaza inima noastra, iar
noi lucram la mantuirea noastrd. Prin Sfanta Euharistie, noi ne unim cu Hristos si cu Tatal in
Duh si ne unim si intre noi. Euharistia, cum am vazut, se prezinta ca o asteptare a lumii celei
noi. In timpul care separd Inaltarea lui Hristos si a doua Sa venire la sfarsitul timpurilor,
Euharistia 1si gaseste locul, semnificatia, ea este prezenta Aceluia Care ni se pare ca este
absent. Invititura ortodox a sustinut dintotdeauna ci Sfanta Euharistie este o jertfa, o jertfi

ispasitoare. Ea este si anamneza, taind, comuniune, jertfa de lauda si multumire, dar mai



presus de toate este jertfa ispasitoare, curatitoare sau de Impacare, cum reiese din cuvintele de
instituire ale Domnului: Acesta este Sdangele Meu, al legii celei noi, care pentru mulfi se
varsa, pentru iertarea pacatelor.

indumnezeirea consti in faptul de a deveni asemenea lui Dumnezeu. Pentru Sfantul
Chiril al Alexandriei, Indumnezeirea reprezinta scopul intruparii. Noud ne-a fost dat sa putem
devenim fii lui Dumnezeu. Caci prin rdscumpdararea noastra de catre Fiul lui Dumnezeu, noi
dobandim infierea. Schimbarea adusad de lucrarea Sfintei Euharistii, 1l face pe om sd devina
imparat dimpreuna cu Hristos. Euharistia este lucrarea Domnului Care vrea sa raspandeasca

slava Sa si astfel si intinda Imparatia Sa in oameni.



