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REZUMAT

O consecinta fireasca a modernizarii societatii noastre este dezvoltarea continua a
tuturor ariilor stiintifice, pentru a putea tine pasul cu inovatiile internationale. Un numar
mare de notiuni noi si-au facut aparitia in limba romana, ceea ce a condus la cresterea
interesului pentru studiul terminologici. Aceasta imbogatire permanentd a lexicului
romanesc este sustinutd de flexibilitatea si ospitalitatea ce caracterizeazd acest
compartiment al limbii, de altfel, cel mai supus schimbarilor. Terminologia gastronomica,
privita ca ansamblu de termeni proprii stiintei/artei gastronomice, suscitd din ce in ce mai
mult interesul cercetatorilor, fapt sustinut de aparitiile din ultimii ani a unui numar tot mai
mare de lucrari, studii, articole. Teza noastra se doreste a fi o contributie la studierea
terminologiei gastronomice, prin analiza specificului si a particularitatilor ei.

Este imposibil pentru lucrarile lexicografice sa faca fatd numarului mare de
imprumuturi, de inovatii lexicale si semantice, de aceea consideram mai mult decét
necesare cercetarile asupra vocabularului contemporan. Retinem si faptul ca, in ceea ce
priveste domeniul gastronomiei, exista Inca un numar relativ mic de lucrari scrise in limba
romana, spre deosebire de tari precum Franta, Anglia, Germania, Italia, unde existd o
preocupare permanentd pentru acest domeniu, exista enciclopedii gastronomice care sunt
revizuite periodic. Aceasta este motivatia principald pentru care am ales tema studierii
terminologiei gastronomice romanesti actuale, la sugestia domnului prof. univ. dr. lon
Toma.

Teza noastra a analizat terminologia gastronomica din multiple perspective
(semantica, morfologica, stilistico-functionald, etimologicd) ca un camp lexico-semantic,
prezentdnd pe aceastd cale seria de paradigme care il alcatuiesc (/zeamd/, /mancare/,
/desert/, /gustare/, /sosuri/, /alimente de bazad/). Nu am considerat ca facand parte din
terminologia gastronomica numele branzeturilor, vinurilor, numele de materii prime si nici
numele instrumentelor de gatit. De asemenea, am propus o analizd a tipologiei
denominatiei produselor gastronomice actuale, ludnd in calcul apartenenta la bucatiria
romaneasca traditionala sau la cea moderna.

Teza este alcatuitd din sapte capitole ce au in prim-plan studiul terminologiei
gastronomice, carora li se adauga un capitol introductiv si unul de concluzii. De asemenea,
anexa de la final contine inventarul de termeni analizati in lucrare, urmati de o definire

succintd a lor, de origine si etimologie, dar si de o serie de aspecte functionale. Lista



bibliografica contine, pe de o parte, lista surselor utilizate pentru alcatuirea corpusului de
termeni (carti de bucate si linkuri cdtre meniurile restaurantelor si ale cofetariilor) si
bibliografia propriu-zisa.

Primul capitol prezinti particularitatile terminologiei gastronomice. In primul rand,
gastronomia se dovedeste a fi un concept greu de definit. in majoritatea surselor consultate,
ea apare ca arta de a prepara mancaruri alese si/sau de a le aprecia. Sintagma mdncaruri
alese are un grad mare de ambiguitate, de aceea delimitarea domeniului este greu de
realizat. Putem presupune cd nu se face referire la mancarurile de zi cu zi ale oamenilor
obignuiti, ci la o serie de preparate pregatite de specialisti, gatite timp indelungat si cu
efort, din ingrediente rare, neobisnuite, scumpe, savurate la mesele oamenilor bogati si,
probabil, educati sa le aprecieze. Se remarca si obiectul imprecis al gastronomieli,
prepararea mancarurilor care face referire doar la felurile de méancare privite ca produse
finite sau pot fi incluse aici si produsele considerate intermediare — brdnza, iaurtul, untul,
pdinea — ce sunt mancate asa sau sunt folosite in combinatii diverse pentru a crea alte
preparate culinare. Este clar faptul ca arta gastronomica nu include materiile prime din care
sunt pregétite aceste mdncdaruri alese, nici procedeul, si nici instrumentarul.

Termenul gastronomic reprezintd denumirea unui fel de méancare, are un continut
stabil in limba si este independent de context. Terminologia gastronomica reprezinta
totalitatea termenilor de specialitate folosifi In cadrul acestui domeniu; sau totalitatea
termenilor proprii stiintei/artei gastronomice. Termenii gastronomici participa la realizarea
unei comunicari de specialitate non-ambigue si transmit cunostinte in acest domeniu. Ei se
caracterizeaza prin univocitate si non-ambiguitate. Putem vorbi despre o terminologie
gastronomica cu un specific aparte, cu termeni comuni si termeni specializati, aflata intr-o
stransa legdturd cu cea europeand si, mai nou, cu cea universala. Termenii migreaza rapid
dintr-o limba in alta, ca si retetele preparatelor care ii insotesc. Terminologia gastronomica
este supusda schimbarii ,,modei”, in perioade diferite de timp se manifesta puternice
influente ale altor bucatarii: influenta turca si greaca, influenta franceza, italiana, engleza,
de unde sunt imprumutati termenii care denumesc feluritele mancaruri, ingredientele,
condimentele, procesele de gatire si obiceiurile specifice culturilor de origine.
Terminologia gastronomica relationeaza cu terminologiile altor domenii, ce fac posibila, in
multe cazuri, decodificarea corectd a diverselor denumiri ale preparatelor culinare si ale
proceselor de gatire. De exemplu, interferenta cu stiintele naturii (biologie, chimie, dar si
agricultura, horticultura, avicultura, viticultura, apicultura, piscicultura si floricultura), cu
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literatura contribuie la imprumutul permanent de termeni dintr-un domeniu in altul, dar si
la intelegerea adecvata a celor deja existenti, utilizind diferite informatii din stiintele
mentionate anterior.

Terminologia gastronomica este, in mare masurd, lexic specializat, dar are
numeroase interferente cu lexicul comun. Linia care delimiteaza lexicul comun de cel
specializat este una imprecisa in cazul nostru, deoarece termenii considerati specializati
migreaza permanent in limba comuna, devenind cunoscuti (prin intermediul meniurilor
restaurantelor, al cargilor de bucate, prin mass-media si Internet) pe scard largd de
vorbitorii limbii romane. Existd, desigur, grade diferite de cunoastere si adaptare a lor:
termenii mai vechi, adaptati in general limbii romane, sunt cunoscuti unui numar mai mare
de vorbitori (sandvici, ostropel, pilaf, ciulama, tocanita etc.), altii, mai noi, recent intrati in
limba, sunt cunoscuti numai unor categorii restranse de vorbitori (savarind, sarlotd,
hamburger etc.). Exista si termeni cu un grad ridicat de specializare, cunoscuti doar de cei
direct implicati in acest domeniu (carpaccio, julien, chateaubriand, sacher etc.). De
asemenea, existd numeroase similitudini cu conceptul de camp onomasiologic, 1nsa
terminologia culinara este mai restransa decat un astfel de camp, deoarece nu priveste si
termeni care se referd la materii prime, la instrumentar. Existd unele asemanari si cu
conceptul de nomenclatura, insa ii lipseste sistematizarea riguroasa si statornicia, avand un
dinamism pronuntat in fiecare limba, pentru ca actioneaza foarte mult ,,moda”.
Terminologia gastronomica poate fi descrisa cel mai bine prin notiunea de camp lexico-
semantic poliparadigmatic neomogen, bazat pe relatii de ierarhizare (hiponim-hiperonim)
usor sesizabile. Desi relatiile de identitate si opozifie nu sunt foarte bine reprezentate in
cadrul acestui camp, exista totusi o puternica ierarhizare, relatiile de hiponimie merg pana
la cele mai de jos straturi si ordoneaza intreg inventarul de termeni. De exemplu,
hiperonimului desert i se asociaza hiponimele prajitura, tort, inghetata, gogosi, biscuiti.
Dar termenul prajitura poate fi hiperonim pentru prajitura battenberg, cathedral windows,
pavlova, lamingtons s.a. De asemenea, termenul gogosi poate fi considerat hiperonim
pentru hiponimul gogosi berlineze, dar si pentru gogosi cu gem, gogosi cu ciocolatd $.a.

Denumirile felurilor de mancare sunt, in mare parte, monosemantice, independente
de context. Exista putine cuvinte polisemantice, dar isi pastreaza toate sensurile in cadrul
acestui camp. Sensurile secundare dezvoltate de unele lexeme sunt marcate de un puternic
caracter figurat §i se regdsesc Intr-un numdr mare de frazeologisme, ceea ce duce la
incadrarea lor in alte campuri semantice. Se observa cd acest cdmp are o mobilitate mult

mai mare decat alte campuri lexico-semantice datorita libertatii de a crea mereu feluri de
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mancare noi, insotite de termeni noi care sia le denumeasca, formand astfel structuri
complexe (ciorba + de/cu + ingrediente; friptura + de + tipul de carne + cu +
ingrediente/sosuri/condimente). De asemenea, imprumuturile din alte limbi si din alte
culturi imbogatesc permanent acest cdmp lexico-semantic.

Capitolul al doilea prezinta stadiul actual al cercetarilor privind terminologia
gastronomica romaneasca actuald. S-au avut in vedere trei categorii de surse: cartile de
bucate, studiile care privesc direct domeniul terminologiei gastronomice si cercetarile
conexe acestuia. Studiul terminologiei gastronomice implica, mai intai, cercetarea modului
in care realul este reflectat in conceptia unei societati, unei culturi, la nivelul limbajului
specializat al unui domeniu specific.

In primul rand, cirtile de bucate sunt cele care ilustreaza cel mai bine dinamica
aparte a domeniului gastronomic. Raportarea lor continua la valurile influentelor straine
care se manifestd la un anumit moment dat, intr-o anumitd arie (locald, regionala,
nationald) ofera o imagine clara a acestei terminologii, atat din punct de vedere diacronic,
cat si sincronic. Nu de putine ori, cartile de bucate romanesti contin retete straine, denumiri
provenite din limbi ale popoarelor care, intr-o anumita perioadd de timp, isi manifesta
influenta culturald, economica, politica etc., asupra majoritatii domeniilor de activitate.
Aceste lucrari sunt interesate, in principal, de gastronomie: de felurile de mancare, de
ingredientele si procesele prin care acestea devin produse gastronomice, uneori ofera
sfaturi legate de estetica farfuriei, de aranjarea mesei, a oaspetilor, a ordinii servirii
preparatelor etc. O situatie putin diferita este aceea a lucrarilor in care retetele sunt insotite
de informatii etimologice, istorice, culturale, sociale (de exemplu, lucrarile lui Radu Anton
Roman si Pastorel Teodoreanu).

In al doilea rand, studiile care privesc direct terminologia gastronomici au relevat
aspecte dintre cele mai diverse. Cercetdrile Marianei Net fac referire la gastronomie ca
istorie a mentalitatilor, accentuind caracteristicile discursului gastronomic prezent in
cartile de bucate. Problema existentei unei bucatarii romanesti traditionale si autentice este
adusa in discutie de catre Vlad Macri; acesta, tinde sd 1i dea dreptate lui Teodoreanu,
demonstrand faptul ca toate mancarurile si termenii care le denumesc sunt imprumutate.
Petronela Savin realizeaza o prezentare etimologica a terminologiei alimentare, incluzand,
pe langda numele de mancaruri, §i termeni care fac referire la nume de materii prime,
procese gastronomice, instrumentar etc. De asemenea, ea prezintd si o stratificare
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origine italiand, iar Mihaela Munteanu Siserman prezintd o serie numeroasa de termeni
gastronomici care au la origine un toponim sau un antroponim.

In al treilea rand, existd o serie de studii tangential relationate cu terminologia
gastronomica, incluzand si alte terminologii. Emil Suciu vorbeste despre cuvintele
provenite din limba turca, Marius Sala observa célatoria unor cuvinte strdine, Radu Musat
evidentiaza termenii proveniti din antroponime si toponime, iar Madalina Stancioi prezinta
0 serie de elemente provenite din limbi exotice. Aceste studii includ si termeni
gastronomici. In ceea ce priveste lucririle autorilor striini, se remarci Larousse
Gastronomique, Fiziologia gustului, Dictionar de arta culinara, Encyclopedia of Food and
Culture si Cupboard love: a dictionary of culinary curiosities.

Capitolul al treilea prezinta o istorie succinta a gastronomiei atat la nivelul Europei,
cat si al Romaniei. Nevoia de a manca este unul dintre instinctele primare ale omului.
Odata cu aceasta nevoie, apare si preocuparea de a imbunatati gustul hranei. Descoperirea
focului poate fi considerata actul de nastere al gastronomiei. in Preistorie, modul de a se
hrani al oamenilor era destul de asemanator, depinzand numai de conditiile geografice si
climaterice ale zonei in care locuiau. Oamenii mancau fructe si carne, la inceput cruda,
apoi friptd. Antichitatea marcheaza perioada de inflorire a gastronomiei, mesele grecilor si
apoi ale romanilor sunt caracterizate de rafinament si lux. Aceastd etapd a istoriei
gastronomiei este marcatd de aparitia agriculturii, a vaselor pentru stocat mancare, a
diferitelor modalitdti de conservare a hranei, lucruri ce duc la o dezvoltare spectaculoasa a
gastronomiei. Mai mult, placerea de a manca este insotitda de coroborarea artelor (teatru,
muzicd si poezie). Inceputul Evului Mediu aduce o involutie a gastronomiei, cauzati de
ndvalirea barbarilor care stinge gustul pentru lux. Parti din marea retetd sunt pdstrate in
minastiri, mai ales in Italia. In a doua parte se reia legatura cu Antichitatea, gastronomia
renaste odatd cu mesele de la curtea regald si cu ospetele nobililor. Epoca marilor
descoperiri aduce cu sine o serie noua de legume si fructe (ardeiul, rosiile, porumbul,
cartofii), cacaua si cafeaua, ingrediente ce vor duce la imbogatirea artei culinare cu retete si
preparate noi. Franta 1isi castigd statutul de bucatarie, influentand prin inovatiile
gastronomice restul bucatariilor europene. Bucatiria modernd pastreazda multe dintre
traditiile vechi, dar se observa o simplificare a modului de preparare si prezentare a
mancarurilor.

Gastronomia romaneascd are un destin diferit de cel european, chiar daca
inceputurile sunt asemanatoare. Dupa retragerea romanilor, populatia bastinasa, si asa prea

putin influentatd de modul de a se hrani al cuceritorilor, se reintoarce la vechile obiceiuri



alimentare. Primele influente gastronomice sunt bizantine si austro-ungare. Dominatia
otomand schimba traditiile culinare, dar afecteazd numai curtile domnesti si boieresti.
Diferentele dintre alimentatia conducatorilor si cea a taranilor devin din ce in ce mai mari.
Aparitia porumbului duce la inlocuirea meiului, dar produsele obtinute sunt asemanatoare.
De asemenea, faina obtinutd din ele nu necesitd dospire §i nici cuptoare, avand nevoie, in
cele mai multe cazuri, numai de fierbere. Agricultura si cresterea animalelor, cele doua
activitati principale ale poporului roman sunt cele care influenteaza cel mai puternic hrana
acestuia. Produsele obtinute din lapte si cele obtinute din porumb sunt atotprezente pe
mesele taranilor. Totusi, trebuie sd remarcadm faptul cd o parte Insemnatd a bucatariei
tradifionale romanesti de azi contine preparate (si termeni) de origine turcd §i greaca.
Influenta franceza incepe sd se manifeste nu doar social si cultural, ci §i gastronomic, mai
ales in randul claselor bogate. Diferentele se diminueaza intre cele doud razboaie mondiale,
cand populatia oraselor incepe sd adopte simbioza turco-francezad. Comunismul sterge
aproape complet aceste diferente, se revine la o alimentatie traditionala, multe din retetele
interbelice sunt uitate. Dupa 1990, din dorinta de a recupera cat mai mult si cat mai repede,
gastronomia romaneasca este invadata de mancaruri si ingrediente provenite din toate cele
patru colturi ale Pamantului. Reintoarcerea la influenta franceza este dublata de aparitia, In
numar tot mai mare, de preparate specifice Americii, Chinei, Japoniei, Indiei, Australiei
s.a.

Putem spune, asadar, cd gastronomia este un domeniu in continud schimbare, cu o
dinamicd aparte, in care termeni vechi coexistd cu cei nou intrati in limba, denumirile
diverselor preparate culinare au uneori istorii de sute de ani, alteori aceste nume se nasc in
imediata apropiere a unor evenimente sau personalitati, oferind acestui limbaj posibilitatea
de a se adapta mereu, de a fi actual. Linia care desparte conceptul de traditie de cel de
inovatie este una imprecisd. Am considerat totusi cad o astfel de abordare evidentiaza
specificul terminologiei gastronomice actuale.

Termenii inclusi in subcapitolul despre traditia in terminologia gastronomicd
romaneasca sunt unanim perceputi ca desemnand mancaruri specific romanesti, chiar daca
lucrurile nu stau chiar asa. Totusi, prezenta lor indelungatd in limba romana si in constiinta
populara a dus la adaptarea lor la normele limbii roméane si la includerea in frazeologisme,
dezvoltand unul sau mai multe sensuri figurate. Am prezentat in cazul fiecarui termen, pe
langd o scurtd definire, si aspectele lexico-semantice care au dus la ,botezarea” unui
preparat culinar. Am putut observa astfel cd 1n spatele denumirilor produselor
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clatita, papara, tocand, iahnie, stufat), ingredientul principal (de exemplu: drob, chiftea,
varzare), asemanarea cu o realitate exterioarda domeniului gastronomic (de exemplu:
placinta, mititei/mici, sarma), numele vasului specific in care se pregateste mancarea (de
exemplu: plachie, ghiveci), gustul (de exemplu: ostropel, tuslama, sarbusca/zarbusca),
anumite obiceiuri (de exemplu: zacusca), antroponime (clatite cu mere a la Petrisor,
ghiveci de legume la cuptor a la Romica, mucenici) si toponime (varza a la Cluj, ciorba a
la grec, escalop a la grec, ciuperci a la grec, ciorba de loboda ca in Ardeal, ardei umplufi
ca-n Bucovina, chec ca-n Banat, tocana ca la Abrud, ciorba de fasole verde ca la Saliste,
crap ca la Moldova Noud, cdrnati de Plegcoi).

Avand ca punct de plecare in studiul de fatd meniurile restaurantelor, am observat
aparitia unui numar tot mai mare de termeni gastronomici recent imprumutati din franceza,
italiand, germand si chiar japoneza si chinezad. Am grupat termenii utilizand aceleasi
criterii, oferind pentru fiecare o scurtd definitie, cateva informatii extralingvistice necesare
intelegerii originii lor si unul sau doud contexte care sd demonstreze existenta lor in limba
romana. Clasificarea propusa de noi se bazeaza pe o serie de aspecte lexico-semantice care
au condus la denumirea preparatelor culinare si a cocktailurilor, antonomaza este unul din
principalele procedee.

Existd un numar mare de termeni gastronomici care au la baza antroponime.
Numele creatorului preparatului culinar sau al cocktailului (bucatar, cofetar, barman) a dat
nastere unor salate precum caesar's, cobb; unor torturi precum sacher, dobog; madlenelor
si cocktailului margarita. Un numar mult mai mare de produse gastronomice au primit
numele unor celebritdti istorice, politice si artistice, in cinstea carora au fost create.
Sosurile béarnaise, albert; torturile alexander, napoleon, battenberg, sarlota, dar si
cocktailurile king alfonso, bloody caesar, bloody mary au fost denumite in cinstea unor
imparati, regi, printi, tari. Numele unor duci, baroni, cancelari, ofiteri au dus la denumirea
unor sosuri precum albufera, besamel, a fripturii chateaubriand, a prajiturilor lamingtons,
bethmann, esterhdzy, jofra, a biscuitilor garibaldi, dar si a cocktailurilor garibaldi,
galliano. Cunoscutul romancier american Ernest Miller Hemingway a dat numele unui
cocktail, iar dupa Brillat-Savarin, magistrat, gastronom si scriitor francez, a fost denumita
savarina. Cocktailul bellini, bauturile frangelico si benedictina, precum si carpaccio, au
fost denumite astfel in cinstea unor cunoscuti pictori italieni. Prajitura pavlova poarta
numele renumitei balerine, Anna Pavlova, iar sosul caruso, pe al tenorului italian Enrico
Caruso. Exista o serie de torturi care poarta numele zeitelor Artemis, Afrodita si Hera.

Industria comercializarii prajiturilor a condus la denumirea unor deserturi dupa personaje
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celebre de animatie (Mickey Mouse, Minnie Mouse, Donald Duck, Nemo, Peter Pan) sau
de film (Harry Potter, Spider-Man, Superman).

Toponimele constituie si ele o sursa importantd in denominatia gastronomica.
Cocktailuri precum alaska, cuba libre, americano si irish coffee, au fost ,,botezate” astfel
dupa numele unor tari. Prajitura bakewell a primit numele unei provincii din Anglia, iar
tortul Pdadurea-Neagra al muntilor din Germania. Tortul linzer, gogosile berlineze,
prajitura mocha, cocktailul chimayd, sosurile gorgonzola, roquefort, tartar si hamburgerul
au primit numele unor orase.

Putem observa astazi ca multe preparate gastronomice au la baza denumirii o
culoare, exprimata explicit (alb: crema alba, cocktail white russian, cocktail white lady,
cocktail white rose; rosu: sos rosu, tort red velvet, cocktail red kiss; verde: sos verde,
cocktail green apple; negru: prajitura noire, negresa, sos negru, cocktail black russian,
cocktail black velvet; maro: sos brun, brownie) sau o metafora asociata culorilor ce indica
implicit catre o nuanta (sos aurora, sos cardinale, indiana, tort arlechin, prajituri:
cardinal, cathedral windows, day and night; bauturi: tequila sunrise, sangria).

Forma si aspectul si-au pus amprenta asupra unor denumiri care au ajuns in limba
romana din italiand (in principal), dar si din franceza, germana si chiar japoneza:
millefeuille (,,o0 mie de foi”), alcazar (,.castel, palat, fortareata”), cassata (,,intr-o caseta,
incasetat”), cannoli (,,tub mic”), zuccotto (,,dovlecel”), tartufo (trufd), bonet (palarie),
dorayaki (,,gong”), domino, donauwelle (,,valurile Dunarii”), biiche de noél (,,buturuga,
bustean”™).

Pe langa aspect, gustul diverselor feluri de mancare a dat nastere termenului
amaretto (,,amarui”’) care denumeste o bauturd cu aroma de migdale si caise, dar si o
prdjiturd si un sortiment de inghetata.

Senzatia pe care o produce consumatorului un preparat culinar, atunci cand este
gustat, este un alt criteriu ce a dus la aparifia unor termeni gastronomici precum
croquembouche (ad litteram ,,crocant in gura”), fluffy cake (,,prajitura pufoasa”), cocktail
stinger (sting ,,a intepa”).

Stratificarea etimologica a terminologiei gastronomice (capitolul al cincilea)
dovedeste, pe de o parte, cantitatea mare de lexeme care alcatuiesc acest camp lexico-
semantic, iar, pe de altd parte, varietatea de surse etimologice. Terminologia actuald a
mostenit un numadr relativ mic de nume de preparate culinare din substrat si din latina, dar
existd un numadr in continua crestere de imprumuturi din turcd (de exemplu: acadea,

baclava, halva, magiun, sarailie, cascaval, chebap, chiftea, ciorba, ciulama, ghiveci,
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iahnie, faurt, musaca, telemea, trahana, tuslama) si neogreaca (de exemplu: pricomigdala,
azimd, franzeld, macaroand, saramura, zaharicale); rusa (de exemplu: bors, braga, ceai,
galugca, votca, zacusca, mucenici); maghiara (de exemplu: friscd, gulas, mustar, palincd,
papricas, papricd, tocand, dobos), germana (de exemplu: cremsnit, drops, glazura,
martipan, tort, vafa, strudel, crenvurst, parizer, salam, snifel/, sachertorte, prajitura
bethmann, tort schwarzwald, tort linzer, gogosi berlineze, prajitura indiana, prajiturd
kardinal, donauwelle); franceza (de exemplu: biscuit, bomboanda, briosa, budincd, compot,
cremd, ecler, fursec, gelatind, jeleu, madlena, marmelada, nuga, parfé, pralina, profiterol,
sarlota, buleta, crochete, maionezd, omleta, piure, sos, soté, sufleu, supd, millefeuille, S0s
besamel, muschi chateaubriand, café-frappé, nes, salata de boeuf, sosurile: béarnaise,
tartar, gorgonzola, roquefort, albufera; croquembouche, biiche de noél, domino, arlechin,
moca, forét-noire, sarah bernhardt, baba, napoleon, alexander, esterhdzy, jofra); italiand
(de exemplu: caramela, ciocolatd, lazane, rizoto, spaghete, broccoli, cannelloni,
cappuccino, mozzarella, ravioli, tortellini, pizza); spaniola (de exemplu: cocktail
margarita, alcazar, piscoturi savoiardi); din engleza (de exemplu: biftec, chec, rosbif,
sandvici/sendvis, budinca, gem, cocktail, punci, cheeseburger, chewing-gum, chips, fast-
food, ham and eggs, hamburger, hot dog, grill si mixed grill, ketchup, snacks, steak, sticks,
whisky); araba (falafel), chineza (tofu), japoneza (sashimi, wasabi).

Termenii gastronomici cunosc o dinamicd aparte in cadrul vocabularului limbii
romane in ceea ce priveste forma, sensul sau pozitia functionala ocupatd in ansamblul
limbii (capitolul al saselea). Probleme legate de grafia si sensul termenilor sunt puse, in
principal, de termenii recent intrati in limba romana, pe cand cei mai vechi sunt adaptati
normelor limbii romane actuale.

Unul dintre aspectele functionale importante ale terminologiei gastronomice
priveste forma si sensul pe care termenii le au in ansamblul limbii roméane si in
subansamblul campului lexico-semantic al gastronomiei. Mare parte a termenilor noi nu
apar in dictionarele limbii romane, sunt cunoscuti de un numar restrans de vorbitori si nu
au fost adaptati normelor actuale.

Problema scrierii cu majuscula sau cu minuscula la initiala rdmane deschisa, regula
furnizata de DOOM contine un oarecare grad de ambiguitate. Optiunea pentru scrierea cu
litera mare sau cu litera micd este foarte subiectiva, nu de putine ori, diferda de la o
categorie de utilizatori, la alta. Exista o diferenta de cunoastere a unor termeni
gastronomici, ceea ce pentru un specialist in gastronomie este un termen comun, des

utilizat, pentru un amator poate fi considerat termen utilizat ocazional, sau prea nou §i prea
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,Strdin” pentru a fi scris cu literd micd. Se constatd ca, in majoritatea cazurilor, se scriu cu
minusculd la initiala acele denumiri cunoscute si utilizate frecvent (carpaccio, sos besamel,
sos béarnaise, jofrd, dobog, pavlova) si cu litera mare cele abia patrunse in limba romana,
necunoscute pe scara larga (prajitura Lamingtons, Esterhdzy, Battenberg). Existd, de
asemenea, si exceptii in ambele cazuri.

O a doua problema vizeaza variantele grafice cu care termenii gastronomici apar in
meniuri, pe site-urile culinare, in articolele si revistele de profil. Unele denumiri au fost
reglementate in DOOM (jofra, sarlota, madlend, sandvici/sendvis, besamel, s.a.), dar
continud sa existe In variante, altele insa nu au fost incluse in acest dictionar, caz in care se
recomanda scrierea si pronuntarea lor ca in limba de origine (carpaccio, Caesar's,
béarnaise, chateaubriand).

Termenii gastronomici au, in general, un singur sens. Asa cum ardtam in capitolul
intdi, conform teoriei campurilor lexico-semantice, un singur sens al unui termen
polisemantic apartine cAmpului aflat in discutie.

In majoritatea cazurilor, unei unitati lexicale din acest cAmp i se asociaza un singur
sens: chateaubriand (,,friptura”), cobb (,,salata), besamel (,,s0s”), dobos (,,tort”), madlenda
(,,prajitura”), savarina (,,prajitura”), dorayaki (,.clatite”), berlineze (,,gogosi”), savoiardi
(,,piscoturi”), alcazar (,,fursecuri”), dobos (,.tort”), sacher (,,tort”), lamingtons (,,prajitura”)
s.a.

Exista, totusi, termeni gastronomici care au intrat sau au dezvoltat Tn limba romana
sensuri multiple, Tncadrandu-se in campul lexical discutat, dar in paradigme diferite:
garibaldi (,,biscuiti” si ,,cocktail”’), mozart (,,prajitura”, ,lichior de ciocolatd”, ,,cafea”),
alexander (,tort”, ,cocktail”), arlechin (,prajitura”, ,pizza”, ,paste”), pddurea-
neagra/black forest (,tort” si ,,cocktail”’), amaretto (,,biscuiti”, ,,tort”, ,lichior”), casata
(,,inghetata”, sensul din DEX, dar si ,,prajiturd cu branza” sensul din italiand) s.a.

Unul dintre aspectele functionale importante ale termenilor gastronomici priveste
includerea acestora intr-o serie de frazeologisme, fapt care indica, pe de o parte, vechimea
lor in limba romana, iar, pe de alta parte, raspandirea lor.

Pdinea a capatat in majoritatea cazurilor sensul de ,,loc de munca”, de ,,mijloc de
trai”, fiind probabil baza oricarei mese, spre deosebire de mamaliga, care apare Intr-un
numar mult mai mic de frazeologisme si a dezvoltat nuante peiorative Tn majoritatea lor.
Péinea, mai ales cea calda, ca si colacii calzi sau placintele calde (ambele cu forme de

plural), mai este asociata si ideii de ,,bunatate”, ,,ospitalitate”.
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Sarea, piperul, ardeiul (iute) sunt asociate starilor negative, ,,enervarii”, ,,durerii”.
Aceeasi soartd au avut-o si termenii mugstar si bulion, care, in mare parte a
frazeologismelor, sunt asociati ideii de ,,enervare”. Totusi, termenul sare cunoaste o
oarecare abilitare in: a mdnca sarat (pop.) cu sensul de ,,a trai bine” si a iubi ca sarea-n
bucate (,,foarte mult”), frazeologism ce isi are originea probabil in cunoscutul basm cules
de Petre Ispirescu.

Mierea, seul, osanza, slanina sunt utilizati pentru a exprima ,bogatia”,
,bundstarea”, ,lipsa nevoii de a munci pentru a obtine hrana”. De asemenea, mierea, si
zaharul de altfel, pentru cunoscutul lor gust dulce si probabil, pentru raritatea lor, fac
referire la ,,frumos”, ,,placut”, ,,bun”.

Asadar, terminologia gastronomica constituie un domeniu ce s-a dezvoltat in
stransa legaturd cu civilizatia si mentalititile poporului roman, pastrdnd in straturile ei
marturii ale istoriei i culturii, ale diferitelor influente ce au marcat societatea noastra. Ca
parte integrantd a ansamblului limbii roméane, terminologia gastronomica a Inceput sa
atragd tot mai mult interesul lingvistilor si nu numai.

Promovarea acestui domeniu prin mass-media si Internet a condus la intensificarea
procesului de ,,democratizare” a terminologiei gastronomice, termenii considerati
specializati au coborat in limba comund. Termenii gastronomici nu circuld doar in

interiorul limbii, ci si intre diferite limbi, imbogatind continuu aceastd terminologie.
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